
Aprendiendo a Promover la Salud, por Dav~d Werner y Bill 
Bower, es un libro de m6todos, mater~ales e ideas para 
promotores de salud que trabajan en el campo y para sus 
intructores. Este libro describe c6mo promover la salud 
basendose en las neces~dades y 10s recursos de la gente 
con quien se trabaja. Tambien explica c6mo lograr 
exitosamente que la comunidad contribuya a la salud de 
todos sus miembros. 6st0s son algunos de 10s temas que 
cubre el libro: c6mo planificar un programa de capacitacidn, 
c6mo planificar una clase, cdmo hacer y usar materiales de 
ensenanza y el uso de cuentos y sociodramas para la 
ensenanza. Una seccidn entera del libro esta dedicada a 
APRENDER A USAR Donde no hay doctor. 640 paginas. 
Disponible en espanol e ingles. 

Donde no hay dentista, por Murray Dickson, le enseiia a la 
gente a cuidarse 10s dientes y las encias. Tambien explica 
c6mo evitar muchos problemas de 10s dientes y la boca. El 
libro hace hincapie en la importancia de compartir estos 
conocimientos en el hogar, la comunidad y la escuela. 
Ademds, el autor da informacibn detallada y bien ilustrada de 
c6rno usar equipo dental, tapar muelas, sacar dientes y mas. 
208 peginas. Disponible en espanol e ingles. 

El nit70 campesino deshabililado, por David Werner, contiene 
un tesoro de informaci6n sobre las discapacidades mas 
comunes de 10s niilos, incluyendo la polio, la artritis juvenil, la 
parelisis cerebral, la ceguera y la sordera. El autor explica 
c6mo llevar a cab0 una rehabilitaci6n simple al nivel de un 
pueblo o aldea y c6mo hacer una variedad de aparatos de 
ayuda a bajo costo. Al mismo tiempo recalca la importancia 
de ayudar a 10s nillos deshabilitados a ser aceptados en su 
cornunidad y a jugar un papel valioso dentro de ella. 672 
paginas. Disponible en espailol e ingles. 
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La Fundaci6n Hesperian tambien distribuye otros libros sobre salud, rehabilitacidn y 
desarrollo, al igual que diapositivas y videos. Para solicitar un folleto con precios y otra 
informaci6n para sus pedidos, haga favor de escribirnos a la siguiente direccibn: 

The Hesperian Foundation 
P.O. Box 1692 

Palo Alto, Califoraia 94302 
E.U. A. 




